
Відповіді 
Що таке «булінг»? 
 варіанти відповідей 

1) зустріч з друзями 
2) цькування 
3) весела гра 
4) додаток для 

смартфону 
 

Відповіді  
Булінг відрізняється від 
сварки такими 
ознаками:варіанти 
відповідей 

1) систематичність 
(повторюваність) 
діяння 

2) умисні дії (злий 
умисел) 

3) владний 
дисбаланс між 
кривдником і 
потерпілим 

4) відсутнє розкаяння 
у кривдника  

5) усі відповіді 
правильні 

 

Відповіді  
Хто може страждати від 
булінгу? 
варіанти відповідей 
  

1) тільки хлопці 
2) тільки дівчата 
3) тільки дорослі 
4) будь-хто 

 

Відповіді  
Які є види булінгу? 
(декілька правильних 
відповідей) 
варіанти відповідей 

1) економічний 
2) емоційний 
3) фізичний 
4) злочинний 
5) психологічний 
6) сексуальний 
7) етнічний 
8) кібербулінг 
9) моральний 

 

Відповіді 
Хто такий «булер»? 
варіанти відповідей 

1) той, хто зайняв 
перше місце в 
олімпіаді 

2) той, хто 
безпосередньо 
цькує іншого 

3) той, хто 
безпосередньо 
спостерігає за 
булінгом 

4) той, хто списує 
домашнє завдання 
з ГДЗ 

 

Відповіді  
Хто така «жертва»? 
варіанти відповідей 

1) впевнена у собі 
людина 

2) той, хто потрапив 
до лікарні 

3) учень, який 
постійно отримує 
низькі оцінки  

4) той, хто є 
об’єктом булінгу  

 

Відповіді  
Хто такий «спостерігач»? 
варіанти відповідей 

1) той, хто 
підтримує дії 
кривдника, але 
сам в його діях не 
бере активної 
участі 

2) той, хто стежить за 
життям відомих 
людей 

3) той, хто спостерігає 
за приготуванням 
їжі 

4) блогер 
 
 

Відповіді  
До кого звернутися в 
ситуації булінгу? 
(декілька правильних 
відповідей) 
варіанти відповідей 

1) до поліції 
2) краще нікому не 

казати 
3) до батьків 
4) до шкільного 

психолога чи 
вчителя 

5) подзвонити на 
Національну дитячу 
«гарячу лінію» 

6) розказати про все у 
соціальних мережах 

Відповіді  
Чи існує покарання за 
вчинення булінгу? 
варіанти відповідей 
 

1) так 
 

 
2) ні 

 
3) інколи 

Відповіді  
Які є наслідки булінгу 
(цькування) для 
спостерігачів (свідків): 
варіанти відповідей 

1) досвід безсилля 
перед владою 
натовпу чи 
сильнішого, 
сорому за 
своюлегкодухість 

2) відчуття 
безпорадності 

3) депресивний стан 
чи перезбудження 

4) небажання 
відвідувати заклад 
освіти 

5) Всі відповіді вірні 

Відповіді  
Які єНаслідки булінгу 
(цькування) для 
кривдника(ниці): 
варіанти відповідей 

1) проблеми у 
стосунках з 
однолітками та 
дорослими 

2) надмірна агресія 
3) прояви асоціальної 

поведінки 
4) неблагополучне 

майбутнє 
5) недостатня 

соціалізація 
6) асоціальні риси 

особистості 
7) Всі відповіді вірні 

Відповіді  
Які є Наслідки булінгу для 
потерпілого (жертви) 
варіанти відповідей 

1) Зниження якості 
навчання 

2) Підвищення агресії та 
перенесення її на 
інших 

3) Відсутність друзів 
4) Усамітнення 
5) Схильність до 

нервово-психічних 
розладів та депресії 

6) Фізичне нездужання 
психосоматичного 
походження 

7) Занижена самооцінка 

8) Всі відповіді вірні 



Відповіді 
Фізичний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) штовхання 
2) підніжки, 

зачіпання 
3) бійки, стусани, 

ляпаси  
4) нанесення різних 

тілесних 
пошкоджень 

5) всі відповіді вірні 
 

Відповіді 
Психологічний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) принизливі 
погляди, жести, 
образливі рухи 
тіла, міміка 
обличчя 

2) поширення 
образливих чуток 

3) ізоляція, 
ігнорування 

4) погрози, жарти 
5) маніпуляції, 

шантаж 
6) всі відповіді вірні 

Відповіді  
Економічнийбулінг це: 
варіанти відповідей 

1) крадіжки, 
пошкодження чи 
знищення одягу та 
інших особистих 
речей 

2) вимагання грошей 
3) всі відповіді вірні 

Відповіді  
Мотивацією до булінгу є: 
варіанти відповідей 

1) заздрість, помста, 
відчуття неприязні до 
жертви 

2) прагнення 
підкорювати собі, 
боротьба за 
лідерство 

3) зіткнення різних 
субкультур, 
цінностей, поглядів 

4) наявність у дитини-
жертви психічних і 
фізичних вад 

5) потреба у 
самоствердженні  

6) всі відповіді вірні 
 

Відповіді  
Сексуальний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) принизливі 
погляди, жести, 
образливі рухи тіла 

2) прізвиська та 
образи 
сексуального 
характеру 

3) зйомки у 
переодягальнях, 
поширення 
образливих чуток, 

4) сексуальні 
погрози, жарти 
інтимного 
характеру 

5) всі відповіді вірні 

Відповіді  
Кібербулінг це: 
варіанти відповідей 

1) приниження за 
допомогою 
мобільних 
телефонів, 
Інтернету, інших 
електронних 
пристроїв 

2) нанесення різних 
тілесних 
пошкоджень 

3) крадіжки, 
пошкодження чи 
знищення одягу та 
інших особистих 
речей 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризується обміном  
короткими гнівними та 
запальними репліками з 
використанням 
комунікаційних технологій 
називається: 
варіанти відповідей 

1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

 
 
 
 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризується 
регулярними 
висловлювання 
образливого характеру на 
адресу жертви, багатьма  
смс-повідомленнями і 
постійними дзвінками є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсяпоширен
ямнеправдивої, 
принизливої інформації є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсявикорист
анням особистих даних 
жертви (логіни, паролі до 
акаунтів в мережах) задля 
здійснення від її імені 
негативної комунікації є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризується 
поширенням особистої 
інформації, наприклад, 
шляхом публікування 
інтимних фотографій, 
фінансової інформації, 
роду діяльності з метою 
образи чи шантажу є: 
варіанти відповідей 
1) нападки 
2) самозванство 
3) публічне розголошення  
особистої інформації 
4) хепіслепінг 

Відповіді  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсяреальни
ми нападами, які 
знімаються на відео для 
розміщення в Інтернеті, 
що можуть привести до 
летальних наслідків є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) самозванство 
3) публічне розголошення  
особистої інформації 
4) хепіслепінг 
 
 



Запитання  
Що таке «булінг»? 
 варіанти відповідей 

1) зустріч з друзями 
2) цькування 
3) весела гра 
4) додаток для 

смартфону 
 

Запитання  
Булінг відрізняється від 
сварки такими 
ознаками:варіанти 
відповідей 

1) систематичність 
(повторюваність) 
діяння 

2) умисні дії (злий 
умисел) 

3) владний 
дисбаланс між 
кривдником і 
потерпілим 

4) відсутнє розкаяння 
у кривдника  

5) усі відповіді 
правильні 

 

Запитання  
Хто може страждати від 
булінгу? 
варіанти відповідей 
  

1) тільки хлопці 
2) тільки дівчата 
3) тільки дорослі 
4) будь-хто 

 

Запитання  
Які є види булінгу? 
(декілька правильних 
відповідей) 
варіанти відповідей 

1) економічний 
2) емоційний 
3) фізичний 
4) злочинний 
5) психологічний 
6) сексуальний 
7) етнічний 
8) кібербулінг 
9) моральний 

 

Запитання  
Хто такий «булер»? 
варіанти відповідей 

1) той, хто зайняв 
перше місце в 
олімпіаді 

2) той, хто 
безпосередньо 
цькує іншого 

3) той, хто 
безпосередньо 
спостерігає за 
булінгом 

4) той, хто списує 
домашнє завдання 
з ГДЗ 

 

Запитання  
Хто така «жертва»? 
варіанти відповідей 

1) впевнена у собі 

людина 

2) той, хто потрапив 

до лікарні 

3) учень, який 

постійно отримує 

низькі оцінки  

4) той, хто є об’єктом 

булінгу  

 

Запитання  
Хто такий «спостерігач»? 
варіанти відповідей 

1) той, хто підтримує 
дії кривдника, але 
сам в його діях не 
бере активної 
участі 

2) той, хто стежить за 
життям відомих 
людей 

3) той, хто спостерігає 
за приготуванням 
їжі 

4) блогер 
 
 

Запитання  
До кого звернутися в 
ситуації булінгу? 
(декілька правильних 
відповідей) 
варіанти відповідей 

1) до поліції 
2) краще нікому не 

казати 
3) до батьків 
4) до шкільного 

психолога чи 
вчителя 

5) подзвонити на 
Національну дитячу 
«гарячу лінію» 

6) розказати про все у 
соціальних мережах 

Запитання  
Чи існує покарання за 
вчинення булінгу? 
варіанти відповідей 
 
 

1) так 
 

 
2) ні 

 
3) інколи 

Запитання  
Які є наслідки булінгу 
(цькування) для 
спостерігачів (свідків): 
варіанти відповідей 

1) досвід безсилля 
перед владою 
натовпу чи 
сильнішого, 
сорому за 
своюлегкодухість 

2) відчуття 
безпорадності 

3) депресивний стан 
чи перезбудження 

4) небажання 
відвідувати заклад 
освіти 

5) Всі відповіді вірні 

Запитання 
Які єНаслідки булінгу 
(цькування) для 
кривдника(ниці): 
варіанти відповідей 

1) проблеми у 
стосунках з 
однолітками та 
дорослими 

2) надмірна агресія 
3) прояви асоціальної 

поведінки 
4) неблагополучне 

майбутнє 
5) недостатня 

соціалізація 
6) асоціальні риси 

особистості 
7) Всі відповіді вірні 

Запитання  
Які є Наслідки булінгу для 
потерпілого (жертви) 
варіанти відповідей 

1) Зниження якості 
навчання 

2) Підвищення агресії та 
перенесення її на 
інших 

3) Відсутність друзів 
4) Усамітнення 
5) Схильність до 

нервово-психічних 
розладів та депресії 

6) Фізичне нездужання 
психосоматичного 
походження 

7) Занижена самооцінка 
8) Всі відповіді вірні 



Запитання  
Фізичний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) штовхання 
2) підніжки, 

зачіпання 
3) бійки, стусани, 

ляпаси  
4) нанесення різних 

тілесних 
пошкоджень 

5) всі відповіді вірні 
 

Запитання  
Психологічний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) принизливі 
погляди, жести, 
образливі рухи 
тіла, міміка 
обличчя 

2) поширення 
образливих чуток 

3) ізоляція, 
ігнорування 

4) погрози, жарти 
5) маніпуляції, 

шантаж 
6) всі відповіді вірні 

Запитання  
Економічнийбулінг це: 
варіанти відповідей 

1) крадіжки, 
пошкодження чи 
знищення одягу та 
інших особистих 
речей 

2) вимагання грошей 
3) всі відповіді вірні 

Запитання  
Мотивацією до булінгу є: 
варіанти відповідей 

1) заздрість, помста, 
відчуття неприязні до 
жертви 

2) прагнення 
підкорювати собі, 
боротьба за 
лідерство 

3) зіткнення різних 
субкультур, 
цінностей, поглядів 

4) наявність у дитини-
жертви психічних і 
фізичних вад 

5) потреба у 
самоствердженні 

6) всі відповіді вірні 

Запитання  
Сексуальний булінг це: 
варіанти відповідей 

1) принизливі 
погляди, жести, 
образливі рухи тіла 

2) прізвиська та 
образи 
сексуального 
характеру 

3) зйомки у 
переодягальнях, 
поширення 
образливих чуток, 

4) сексуальні 
погрози, жарти 
інтимного 
характеру 

5) всі відповіді вірні 

Запитання  
Кібербулінг це: 
варіанти відповідей 

1) приниження за 
допомогою 
мобільних 
телефонів, 
Інтернету, інших 
електронних 
пристроїв 

2) нанесення різних 
тілесних 
пошкоджень 

3) крадіжки, 
пошкодження чи 
знищення одягу та 
інших особистих 
речей 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризується обміном  
короткими гнівними та 
запальними репліками з 
використанням 
комунікаційних технологій 
називається: 
варіанти відповідей 

1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

 
 

 
 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризується 
регулярними 
висловлювання 
образливого характеру на 
адресу жертви, багатьма  
смс-повідомленнями і 
постійними дзвінками є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсяпоширен
ямнеправдивої, 
принизливої інформації є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсявикорист
анням особистих даних 
жертви (логіни, паролі до 
акаунтів в мережах) задля 
здійснення від її імені 
негативної комунікації є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) нападки 
3) наклепи 
4) самозванство 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризується 
поширенням особистої 
інформації, наприклад, 
шляхом публікування 
інтимних фотографій, 
фінансової інформації, 
роду діяльності з метою 
образи чи шантажу є: 
варіанти відповідей 
1) нападки 
2) самозванство 
3) публічне розголошення  
особистої інформації 
4) хепіслепінг 

Запитання  
Вид кібербулінгу який 
характеризуєтьсяреальни
ми нападами, які 
знімаються на відео для 
розміщення в Інтернеті, 
що можуть привести до 
летальних наслідків є: 
варіанти відповідей 
1) перепалки 
2) самозванство 
3) публічне розголошення  
особистої інформації 
4) хепіслепінг 
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